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L PAZIENTE AL CENTRO

QUELLO CHE | PAZIENT
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QUELLO CHE | PAZIENTI VOGLIONO

| pazienti non avrebbero mai voluto ammalarsi e mai avrebbero
voluto vedere ammalati i propri figli, le persone care, i congiunti ...
ecco perche tutti i pazienti insistono sull'importanza della

PREVENZIONE

| pazienti vogliono sapere cosa affligge loro e i propri cari e la

DIAGNOSI ¢ indispensabile per conoscere la malattia e per curarla.

La CURA ¢ la speranza della guarigione, o comunque di stare meglio;
per molti la CURA é la speranza di VITA. | Pazienti vogliono sperare
nella cura, quindi sperano nella ricerca e nell’innovazione che

possono portare alla cur

La migliore QUALITA DI VITA, per vivere ma nel miglior modo

possibile
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LA CENTRALITA DEL PAZIENTE SI BASA SU ALCUNI PRINCIPI

Rispetto dell'autonomia e della dignita del paziente
per il quale il paziente ha il diritto di essere informato,
di scegliere liberamente le cure e di essere coinvolto

nelle decisioni terapeutiche

Partecipazione, coinvolgimento attivo del paziente
nella gestione della propria salute,

in collaborazione con i professionisti sanitari

Umanizzazione delle cure, con l'obiettivo di cure personalizzate

e rispondenti ai bisogni fisici, psicologici e sociali del paziente

Continuita assistenziale, per una presa in carico globale

e continua lungo tutto il percorso di cura

Accesso equo ed omogeneo a terapie e cure,
in tutto il territorio nazionale
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LA SANITA E UN PILASTRO DELLA NOSTRA SOCIETA
CHE DEVE GARANTIRE IL DIRITTO ALLA SALUTE A TUTTI | CITTADINI

Tuttavia, negli ultimi anni il SSN ha dovuto affrontare numerose sfide,
legate all'invecchiamento della popolazione, all'aumento delle cronicita,

al taglio delle risorse e alla crescente complessita dei bisogni sanitari.

In questo contesto, & emersa con sempre maggiore forza |'esigenza di rimettere il
paziente al centro del sistema; questo significa considerarlo come un attore attivo e

consapevole, che vuole e deve partecipare alle decisioni che riguardano la sua salute.
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L'evento Festa della Salute, | care, Il paziente al centro, sara I’Evento nazionale di riferimento nell’ambito delle associazioni
pazienti con lo scopo di approfondire i temi inerenti i diritti dei pazienti e di individuare proposte concrete per migliorare il
SSN, e la Sanita in generale; alla ricerca di una sempre maggiore efficienza, equita e sostenibilita, per arrivare a produrre una
Carta del Paziente, Carta di Viareggio che riconosca i diritti di tutti i pazienti e accolga le piu significative istanze delle

associazioni dei pazienti.
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LE DUE ANIME DELL'EVENTO
IL CONVEGNO, una 3 giorni di dibattiti intensi

Sessioni di lavoro, plenarie, workshop tematici, tavole rotonde e dibattiti con le

istituzioni, che si terranno nelle giornate del 20-21-22 Settembre 2024,

presso il Principino Events di Viareggio.

Il Convegno da voce a Pazienti e cittadini, affinché possano
- esprimere “quello che i pazienti vogliono”;
- essere sempre informati sui loro diritti;

- essere coinvolti nella costruzione di un SSN migliore.

Coinvolge Professionisti della Sanita
per dare loro gli strumenti necessari per “ascoltare” il paziente

e metterlo al centro del loro lavoro.

Con la presenza ed il coinvolgimento delle Istituzioni
per sensibilizzare sull'importanza della centralita del paziente

e per favorire I'adozione di politiche adeguate.




LE DUE ANIME DELL'EVENTO

Una passeggiata di Salute
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In contemporanea al Convegno, sul Lungomare di Viareggio, le Associazioni dei Pazienti saranno protageniste EEEER
. . ) SALUTE
di una Kermesse di Salute: igAP%
m  Prevenzione Primaria attraverso informazione e screening \&=/

m  Campagna di informazione e comunicazione delle attivita delle Associazioni

m  Attivita ludiche e ricreative per “stare in salute”




